KROTKA HISTORIA STOWARZYSZENIA

Wszystko zaczeto sie w r.1992, kiedy to doszto
do pierwszego spotkania pomiedzy angielskimi i
polskimi  userami  (uzytkownikami  serwisu
psychiatrycznego).

Grupa angielskich ,users” przybyta do Krakowa
aby zapoznac sie z miejscowymi instytucjami
psychiatrycznymi. W tym czasie ok. 10 pacjentéw
naszego Oddziatu Dziennego uczeszczato do
Klubu Angielskiego. Tam sie spotkaliémy. Anglicy
opowiedzieli o swych systemach, strukturach i
funkcjach.- okazato sie, zZe sq one zbiezne w
wielu kwestiach z naszymi zamierzeniami. Po
wyjezdzie naszych go$ci, zainspirowani tym, co
ustyszelismy rozpoczeliSmy prace nad statutem,
naszg pisang ,konstytucjq”.

Tym samym rosta silna determinacja, azeby
stworzy¢ podobng grupe na terenie Polski. Kto$
sposréd  pacjentow  zaproponowat  nazwe
stowarzyszenia, kto$ inny zaprojektowat logo a
gdy zostaty zaakceptowane, gdy spetniono
dalsze formalnosci, w kwietniu 1993 organizacja
zostata zarejestrowana sgdownie Jjako
Stowarzyszenie na Rzecz Ochrony Zdrowia
Psychicznego BRATERSTWO SERC. Co
najbardziej znamienne, nasza organizacja
pozarzadowa (NGO) Zrzesza tylko
uzytkownikow (pacjentéw), bytych
uzytkownikéw oraz osoby po przezyciach- z
przeszifos$cia psychiatryczna.

W Polsce istniejg tylko 4 takie grupy. Tym
niemniej utrzymujemy w okre$lonych granicach
dobre stosunki z wieloma innymi podobnymi
NGO  posiadajgcymi  charakter — mieszany
(pacjenci- terapeuci, stowarzyszenia rodzin
pacjentow itp.)

,Braterstwo” i Krakowska Fundacja HAMLET
(organizacja zwigzana partnersko z londyrnskim
HAMLET TRUST) powstawaly w tym samym
czasie i od samego poczatku $cisle z sobg
wspotpracowaty. Obydwie te instytucje, Fundacja
i londynczycy stanowity rodzaj organizacji
parasolowych, przez dtugie lata utrzymywalismy
Z sobg bardzo dobre kontakty, owocne i
przyjacielskie. Ostatnio jednak poczulismy sie juz
nieco zbyt ,starg” i wystarczajgco doswiadczong

grupg samopomocowq, by stale | nadal
pozostawa¢ pod parasolem ochronnym: naszg
pozycje okreslamy jako wolng od wszelkich
zaleznoSci.

Nalezy zaznaczy¢, Zze dzieki pomocy grantowej
od LONDON HAMLET TRUST jak tez dzieki
innym sponsorom, gtéwnie krajowym moglismy
podejmowac i rozwija¢ w przeszto$ci wiekszo$¢
naszych obowigzkéw statutowych, bez tego
trudno bytoby nazwac¢ dziatalno$¢ naszego
Stowarzyszenia znaczacg. W tym czasie
trzykrotnie zmienialiSmy siedzibe, by 0sig$¢ na
dtuzej w Srodowiskowym Domu Samopomocy w
Krakowie. Jest to placowka obejmujgca w
réznym czasie 80 domownikéw, utworzona we
wspotpracy z wiadzami rzgdowymi i lokalnymi.

Do dzisiaj niektérzy sposréd naszych cztonkéw
uczeszczajg do Srod. Domu Samopomocy. Ale
rzeczywisty adres i siedziba Braterstwa Serc
mieszczg sie gdzie indziey.

W trakcie cotygodniowych spotkann omawiamy
sprawy biezgce. Nasi cztonkowie regularnie
odwiedzajg miejscowy szpital psychiatryczny.
Tam spotykamy sie i rozmawiamy z ludzmi,
ktorzy czujgq sie nierzadko samotni, opuszczeni,
odizolowani. Nasza siedziba jest dostepna
codziennie. Staramy sie wszystkim
potrzebujgcym zapewniaé rézne formy zdrowej
aktywnosci.

Nasz rzecznik praw pacjenta pomaga tym
pacjentom (eks-pacjentom) ktoérzy potrzebujg
porady prawnej. Warto tez zauwazyc, ze
Stowarzyszenie konsultowato w  Sejmie i
opiniowato  Ustawe o Ochronie Zdrowia
Psychicznego oraz Karte Praw Pacjenta.

»BRATERSTWO
SERC”

STOWARZYSZENIE na RZECZ
OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO

( adres do korespondencji )
ul. Jaremy 25/122
31-318 Krakow

tel.: 12-633-38-14
tel. kom.: 887-558-689
503-643-991
e-mail: biuro_braterstwo@o2.pl

www.enusp.org/braterstwo/index.htm


http://www.enusp.org/braterstwo/index.htm
mailto:biuro_braterstwo@o2.pl

PREAMBUtA STATUTU

Majgac na uwadze prawo
kazdej osoby Tudzkiej do
zycia w warunkach
zgodnych z Karta Praw
Cztowieka, Cztonkowie-
Zatozycie Te powotujg do
Zycia Stowarzyszenie na
Rzecz Ochrony Zdrowia
Psychicznego ,,Braterstwo
Serc”.

Czynimy to w trosce o
uznanie praw ludzi
objetych leczeniem
psychiatrycznym do Zycia
w warunkach uznanych za
godne kazdego cztowieka 7
umoZliwienie im Sprawnego
funkcjonowania w
spoteczenstwie. Uwazamy,
ze godny udziat Tudzi
objetych leczeniem
psychiatrycznym w Zyciu
spotecznym odzwierciedla
niezbywalne prawa
cztowieka. Pragniemy
pomagac im 1 ich
rodzinom. Chcemy w tym
celu zorganizowac sie w
sformalizowane grupy, co
powinno zapewnic ochrone
tej grupy spotecznej i1
umoZliwic integracje
srodowiska w celu
wzajemnej pomocy.

GLOWNE KIERUNKI DZIALALNOSCI

¢ Ksztaltowanie swiadomosci
wsrod uzytkownikéw serwisu
psychiatrycznego/ pacjentéw co
do zakresu przystugujacych im
Praw

e Pomoc w tworzeniu ustug
alternatywnych, promowanie Rad
Pacjentow w szpitalach i
analogicznych jednostkach
srodowiskowych na szczeblu
lokalnym i krajowym

¢ Realizacja programéw spoteczno-
edukacyjnych ktére powoduja
zainteresowanie potrzebami
chorych/zaburzonych
psychicznie, ich wyobcowaniem-
wykluczeniem spotecznym;
propagowanie alternatywnych
metod leczniczych

e Zapewnianie wlasciwej opieki
medycznej i poszanowania
godnosci pacjenta

e Wspolpraca z instytucjami
panstwowymi, takze
samorzadowymi na rzecz
stanowienia wiasciwych aktow
prawnych tyczacych sie
uzytkownikéw serwisu
psychiatrycznego

KONTAKTY MIEDZYNARODOWE

Istnialy od poczatku, w latach 2000- nych
rozwijaja sie znaczaco i utrwalaja, takze
pozaeuropejskie. Jeden z naszych
czlonkow jest od lat cztonkiem Zarzadu
ENUSP (Europejskiej Sieci)

odpowiedzialnym za region: Niemcy,
Polska, Litwa, Lotwa, Estonia i Rosja a
ostatnio zostal wybrany jako europejski
delegat do Zarzadu WNUSP (Swiatowa
Sie¢ Uzytkownikéw/Bylych
Uzytkownikéw Psychiatrii).
Stowarzyszenie nalezy do 5 europejskich
i 3 Swiatowych organizacji, w tym 2
organizacji wyspecjalizowanych
Narodow Zjednoczonych.

Odpowiedzialny za kontakty zagraniczne
czlonek Zarzadu BRATERSTWA SERC:
Jerzy BajkowskKi

DZIALANIA BIEZACE

o  Utrzymujemy kontakty z uzytkownikami
w spoteczno$ci lokalnej, takze w
oddziatach dziennych, odwiedzamy ich
w miejscowym szpitalu oraz instytucjach
opieki spotecznej

o Nasz Rzecznik Praw Pacjenta, Piotr
Iwaneyko, chroni prawa i interesy
jednostek wchodzacych w relacje ze
stuzbami ochrony zdrowia
psychicznego, sadami, innymi urzedami
np. ZUS

e W miare posiadanych $rodkéw
zapewniamy opieke i pomoc finansowa
tym sposrod cztonkéw, ktorzy posiadajg,
bardzo niskie dochody

o  Wspotdziatamy w Polskiej Koalicji Na
Rzecz Zdrowia Psychicznego;
reprezentujemy ludzi z Polski i z poza
Polski, cierpigcych na zaburzenia i
choroby psychiczne

e  Majac szeroki dostep do mediéw
wspotpracujemy z nimi zgodnie z celami
statutowymi
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